
プラス通信 10月号
１１月のイベント案内

１１月１５日（土） 「ダンス教室」 講師：井上くるみ先生
「井上くるみ先生」のダンスレッスンを受けます。幼

稚園教諭と保育士の資格を持ち、認定こども園で勤務

の経験もある先生です。

※原則、毎月第３土曜日はダンス教室となります。

★参加費 1,000円程度 ★お弁当 必要

９月の活動の様子

１１月２２日（土） 「みかん狩りに行こう！」
大島にある「友浦園芸」にみかん狩りに行きます。み

かん畑で、美味しそうな完熟のみかんを自分で探し、

自分で収穫して、お腹いっぱい食べたいと思います。

お土産を持ち帰りたい家庭は、事前にご相談ください

★参加費 1,500円程度 ★お弁当 必要

１０月１８日（土）「クリスマス飾りを作ろう！」
クラフトバンド（紙でできたハンドメイド用の紐）を

使って小さくて可愛いリクリスマス飾りを作ります。

今回の講師も近藤が務めます。

★参加費 400円程度 ★お弁当 必要

１１月８日（土） 「愛媛県歴史文化博物館に行こう！」
西予市宇和町にある「歴史博物館」で、愛媛の歴史に

触れたいと思います。また、特別展として開催されて

いる絵本作家の「ヨシタケシンスケ展」も観覧したい

と思います。

★参加費 1,400円程度 ★お弁当 必要

１１月１日（土） 「カラオケでストレス発散しよう！」
今治市の「バンビーズ」で好きな歌を熱唱して、楽し

みながらストレス発散したいと思います。昼食も好き

なものを注文して食べたいと思いますので、お弁当は

不要です。フリードリンクにソフトクリーム、ポップ

コーンも食べ放題です。

★参加費 1,500円程度 ★お弁当 不要

※参加費には料金と昼食代が含まれます。

ダンス教室！

伯方の塩づくり体験



９月の活動の様子

愛媛総合科学博物館

お頼母さん作り プラスでの様子


